ASST Crema - 2020 N. 0014909 - Protocollo in Uscita 03/06/2020

Sistema Socio Sanitario

Ospedale KV Regione

Maggiore Lombardia
ASST Crema
Crema, 1 giugno 2020

Egr. Dr. Matteo Piloni

Consigliere Regionale PD

e.pc
Egr. Dr. Luigi Cajazzo
Direttore Generale Welfare
Oggetto: Fase 2 Emergenza sanitaria COVID-19.

A riscontro della Sua richiesta del 19.5.2020, Le invio I'aggiornamento della situazione in
ordine alla progressiva ripresa dell’ attivita sanitaria nel periodo post emergenziale (Fase2).
Preme premettere e sottolineare che durante la Fase 1 che ha pesantemente coinvolto le
strutture sanitarie della Asst di Crema sono comunque state erogate attivita non correlate alla
patologia Covid 19 sia per le classi di priorita urgenti, brevi e improcrastinabili garantite per tutte
le specialita, ma anche altre prestazioni, in particolare dell” Area Materno infantile (Ostetricia,
Ginecologia, Pediatria),per le visite e prestazioni correlate alla tutela della gravidanza, dell’ Area
Cardiologica buona parte delle prestazioni di classe D.

Nella Fase 2 la strategia messa in atto prevede i seguenti punti:

RICOVERI

Ricovero per acuti: ripresa graduale delle attivita di ricovero dal 18 giugno (nei limiti massimi del
60-70% dei volumi pre-CoVid come da indicazioni regionali) sulla base di criteri di priorita clinica
garantendo da subito le seguenti classi di priorita di prestazioni sanitarie mediche e chirurgiche ai
pazienti in lista di attesa: improcrastinabili per la salute, tempo-dipendenti di ogni specialita,
afferenti all’ area cardiocerebrovascolare (STEMI, Elettrofisiologia, emodinamica, STROKE,
interventistica vascolare), rete emorragie digestive, oncologia, fragilita;

Ricoveri per Riabilitazione Specialistica: riapertura dal 25 giugno delle degenze di Riabilitazione
specialistica funzionali a completare la filiera del processo di cura: Respiratoria, Cardiologica e
Neuromotoria presso il Presidio di Rivolta D’ Adda con particolare attenzione al trattamento degli
esiti respiratori, cardiovascolari e neurologici dei pazienti che hanno superato la fase acuta della
malattia CoVid-19;

Ricoveri in Reparto SubAcuti: riapertura della degenza di Cure Sub Acute a Soncino.
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PRESTAZIONI AMBULATORIALI

Le prestazioni devono essere eseguite nel rispetto delle disposizioni di sicurezza per evitare la
trasmissione della infezione virale: prenotazioni on line, distanziamento fra utenti nelle sale di
attesa, controlli della temperatura. Cid comporta una riduzione inevitabile del numero di
prestazioni che possono essere eseguite nello stesso arco di tempo.

Oltre alle prestazioni Urgenti e Brevi (10 gg), mai sospese, € in corso la erogazione delle prestazioni
per i cittadini gia prenotati di categoria D (primi accessi) ed il graduale recupero delle prestazioni
sospese eventualmente differendo una quota delle prestazioni di controllo; differenti tempi di
attivazione dipendono dalla tipologia di prestazione e dai volumi delle prestazioni da recuperare.
Sono ripristinate le seguenti attivita:

Area cardiovascolare: visite ed esami strumentali di cardiologia, elettrofisiologia ed emodinamica;
area ostetricia, ginecologi, pediatria: tutte le prestazioni; area chirurgica visite ed attivita
ambulatoriale chirurgica secondo priorita clinica, esami strumentali di urologia; gastroenterologia
ed endoscopia digestiva: screening di secondo livello, prestazioni endoscopiche e strumentali a
Crema ed a Rivolta, area oncologica: chemioterapie, visite e ricoveri; cerebrovascolare e
nefrologia, diabetologia: graduale richiamo dei pazienti Riabilitazioni Respiratoria,
Neuromotoria, Cardiologica; Dipendenze: MAC, visite e strumentali; tutte le altre prestazioni.

La riapertura avviene secondo i seguenti criteri:

prestazioni non procrastinabili ai pazienti che hanno avuto il Covid-19 e necessitano ancora di
controlli per la presenza di complicanze, con attivazione di percorsi dedicati di presa in carico;
prestazioni con classe di priorita D;

chirurgia ambulatoriale: nell’ ordine prestazioni non procrastinabili e tempo dipendenti e
successivamente gli interventi programmati il cui esito a breve/medio termine non abbia
sostanziale impatto sulla qualita della vita della persona, soprattutto al fine di non sottrarre risorse
comuni ad altri setting erogativi; prestazioni PAI per pazienti “Presi in Carico” per la cronicita
seconda fase: controlli

punti prelievo: ripresi con accesso su prenotazione (zero coda).

RETE TERRITORIALE

In attesa di indicazioni regionali, le modalita di ripresa delle attivita in questo inizio di Fase 2 sono
descritte di seguito.

Sono gestiti i Percorsi in dimissione e follow up, e di presa in carico della cronicita anche per
alcune categorie di pazienti CoViD dimessi al domicilio per i quali viene mantenuto il percorso di
sorveglianza attuato nel corso della Fase 1, che prevede monitoraggio delle condizioni di salute e
la programmazione e erogazione dei tamponi e degli esami e visite di controllo.

Per tutti i servizi riprende I'attivita.

Servizi per la salute mentale: € mantenuta la attivita ambulatoriale con ripresa degli
appuntamenti organizzando |'accoglienza per equipe, in modo da consentire la gestione delle
misure di prevenzione, graduale ripresa del percorso domiciliare “Casa tra la Gente”;

Attivita riabilitativa residenziale: & mantenuta con le modalita di sicurezza gia attuate in Fase 1;
Servizi per la salute dei minori con la piena operativita prevista per la meta del mese di giugno;
Servizi per le dipendenze: attivita in presenza degli utenti limitate ai casi urgenti, ai contatti
indifferibili (pazienti con terapia farmacologica), ai pazienti con problematiche legali, ai casi
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clinicamente significativi, ai nuovi utenti con problematiche di dipendenza e mantenimento della
continuita terapeutica principalmente attraverso contatti telefonici o altre modalita di
telecomunicazione.

Servizi per la famiglia e I’'area materno infantile: il Consultorio continuera ad operare per
garantire i servizi e le attivita non differibili: visite ambulatori puerperio, allattamento e colloqui;
Servizi di valutazione ed erogazione rivolta in modo particolare alla popolazione fragile:
prosegue la attivita ADI sia per le richieste provenienti dalle U.O. ospedaliere sia dai MMG per i
pazienti che necessitano di interventi di assistenza infermieristica e/o riabilitativa, nonché
I’erogazione protesica;

Servizi psico-sociali e di tutela e supporto alle famiglie e di supporto psicologico per gli
operatori: prosegue quanto attivato per la gestione dell’emergenza;

Servizio di Cure Palliative e dignita del fine vita ha ricevuto notevole impulso nel corso
dell’emergenza CoViD, e prosegue la attivita mai sospesa.

Sirimane disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti.
Distinti saluti

IL DIRE RALE
Dr. qupa egata

Responsabile del procedimento: dr, Roberto Sfogliarini — Direttore Sanitario
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